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Auf dem H6hepunkt der Finanzkrise 2009 deckten sich viele meiner
Wall Street-Kollegen mit Gold ein. Selbst vormalige Gold-Skeptiker
gerieten angesichts des drohenden Zusammenbruchs des
Finanzsystems in Panik und fliichteten in Gold, um ihr Vermdgen zu
erhalten.

P 2011 erreichte Gold dann einen Rekordpreis. Aus Furcht vor einer
Inflation als Folge des Gelddruckens hielten die meisten von ihnen an ihrem
Goldbestand fest. Aber es folgten weder ein Zusammenbruch des
Finanzsystems, noch eine Inflation. Stattdessen verlor Gold in den
folgenden vier Jahren die Halfte seines Wertes.

Inzwischen hat sich der Gold-Preis nicht nur erholt - es gibt wieder
einen regelrechten Hype. In der Nacht zum Dienstag stieg der Preis fiir
eine Feinunze (31,1 Gramm) an der Bérse in London zeitweise bis auf
1474,93 US-Dollar und damit auf ein neues Sechs-Jahreshoch.

Wenige Themen erhitzen die Gemiiter so sehr wie Gold, denn Gold ist mehr
als ein Investment: Es ist eine Weltanschauung. Besonders
leidenschaftliche Gold Fans zeichnen sich haufig durch eine eher
pessimistische Einstellung gegeniiber Regierungen, Zentralbanken und
Papierwahrungen aus.

Die Deutschen stehen Gold als Investment traditionell aufgeschlossen
gegeniiber, da das Hyperinflations-Trauma die Deutsche Kollektiv-DNA
geprdgt hat. Gerade hat die Bundesbank hat die Hélfte der deutschen
Goldbestdnde aus den USA, GroBbritannien und Frankreich
zuriickgeholt.

1. Was ist Gold wert?

Gold verfiigt iiber keinen eigenen, innewohnenden Wert, denn es
besitzt kaum praktisch Nutzen.

Man kann es nicht essen, verheizen und zur Fortbewegung nutzen. Der
industrielle und dekorative Nutzen ist begrenzt und sinkt tendenziell.
Dartiber hinaus generiert Gold kein Einkommen in Form von Zinsen oder
Dividendenzahlungen.
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P> Anleger setzen auf steigende Nachfrage und sinkendes Angebot und
spekulieren darauf, dass ihnen jemand in der Zukunft einen hdheren Preis
bietet, als sie selbst gezahlt haben. Zwar erhoffen Investoren sich auch bei
Aktien einen Wertzuwachs, aber die den Aktien zugrundeliegenden
Unternehmen schaffen im Zweifel Produkte, Arbeitsplatze und Mehrwert.

Die Nachfrage von Gold hangt stark von der Investorenstimmung ab, und
die unterliegt zum Teil heftigen Schwankungen. Historisch gesehen
verzeichnet Gold keine Riesengewinne, behalt typischerweise aber seinen
Wert.

2. Warum ist der Preis kiirzlich
gestiegen?

Der Goldpreis hat 2019 den hdchsten Stand der vergangenen sechs Jahre
erreicht.

Angesichts des risikoreichen wirtschaftlichen und geldpolitischen
Umfelds ist die Nachfrage stark gestiegen. Da die Zeichen weiterhin auf
Sturm stehen, sind die Aussichten fiir die zukiinftige Preisentwicklung
giinstig.

Auch aufgrund des steigenden US Defizits, wird die Nachfrage nach Gold
als sicherem Hafen zunehmen. Dartiber hinaus wird das Interesse von
Zentralbanken, die 2019 ein Sechstel der weltweiten Goldkdufe
vorgenommen haben, ebenfalls kaum nachlassen, weil sie sich vom US
Dollar unabhdngiger machen wollen.

3. Ist Gold eine gute Absicherung in
Katastrophen-Szenarien?

Eines der Hauptargumente flr Gold ist, dass es eine Absicherung fir
Katastrophenszenarien darstellt.
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Es ist ein anfasshares Gut, das bei Staatspleiten, Geldentwertung und
Wahrungsreform seinen Wert behélt und potentiell sogar steigert.

Allerdings sollte man beachten, dass Regierungen in Krisenzeiten den
Besitz von Gold und die Spekulation damit verboten und Privatbestande
zum Teil auch konfisziert haben.

4. Besteht die Gefahr einer Blase?

Weil es keinen objektiven Wert hat, ist die Identifizierung einer Gold-Blase
ganz besonders schwierig.

Anzeichen fiir eine spekulative Uberbewertung kénnen dann vorliegen,
wenn auf einmal zahllose Anleger in das Metall stromen. Unmittelbar
zumindest scheint eine Blase nicht bevorzustehen.

5. Ist Gold eine wirksame
Absicherung gegen Inflation?

Bei Inflation behalt Gold seinen Wert. Insofern ist es ein Schutz, wobei ein
Inflationsrisiko enorm schwer zu kalkulieren ist, wie die Jahre nach der
Finanzkrise gezeigt haben.

Historisch gesehen stehen Goldkurs und Inflation nicht unbedingt in
Korrelation, und die Chancen auf Gewinne sind moderat.
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Das Buch ,,Super Hubs* von Sandra Navidi ist im Finanzbuch-Verlag erschienen (320
Seiten, 19,99 Euro)

6. Was spricht fiir ein Investment in
Gold?

Die Ungewissheit bedingt durch eskalierende Handelskriege,
nachlassendes Weltwirtschaftswachstum, lockere Geldpolitik,
Negativzinsen, ein potentielles Auseinanderbrechen des Euros und einer
beflirchteten Finanzkrise, hat zugenommen. Hinzu kommen die erhéhte
Volatilitat und eine erwartete Marktkorrektur.

Risiko kann man mathematisch berechnen, aber Ungewissheit nicht. In
einem solchen Szenario empfiehlt sich ein Investment in Gold.
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1. Wie soll man investieren?

Abhangig von Investoren- und Risikoprofil ist fir Privatinvestoren in der
Regel eine Beimischung von Gold in H6he von 5 bis 10 Prozent vertretbar.

Abgesehen von Goldbarren, kann man auch in kleineren
Denominationen in Form von Miinzen wie Kriigerrand investieren.
Hierbei muss man meist einen Aufpreis iiber den reinen Materialwert
hinaus zahlen, dafiir sind Miinzen aber unkomplizierter und preiswerter
zu lagern und zu transportieren.

Dartiber hinaus kann man diversifizieren, indem man in Goldfonds und
ETFs investiert, wobei man hier immer die Kosten fiir die Verwaltung im
Auge behalten sollte. Aktien von Gold Férderunternehmen sind auch eine
Alternative, allerdings sind diese (iblicherweise risikoreich, mit moderatem
Gewinn-, aber groBem Verlustpotential.

Die meisten Investitionen in Goldproduzenten im letzten Jahrzehnt haben
enttauscht.

Wer einen Langzeit-Horizont, Geduld und starke Nerven hat, fir den kann
ein Investment in Gold durchaus lohnenswert sein.
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Sandra Navidi schreibt regelmaBig fiir BILD als Kolumnistin zu aktuellen Themen aus
der Finanzwelt
Foto: MG RTL D/Spreitzenbarth

* Sandra Navidi ist CEO der in New York anséssigen
Unternehmensberatungsfirma BeyondGlobal. Sie ist in Deutschland und
den USA als Rechtsanwadltin zugelassen und aus internationalen Medien
bekannt als Wirtschaftsexpertin. Dardber hinaus ist Navidi Autorin des
preisgekronten Bestsellers ,, $uper-hubs: Wie die Finanzelite und ihre
Netzwerke die Welt regieren®, Co-Autorin der preisgekrénten n-tv
Dokumentar-Serie ,,Wie tickt Amerika (nttp://www.beyond-
global.net/documents/FG/beyondglobal/media/597449_Intro_Navidi_1.mp4) “ eine von
500 Linked|In Global Influencern und Vortragsrednerin. Gegenwartig
schreibt sie ihr zweites Buch zum Thema optimaler beruflicher
Positionierung in der Digitalwirtschaft.
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